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Sentier des Échelles à Roquefort
Des panoramas d’exception sur le Larzac, le cirque de Tournemire et le
village de Roquefort couronnent cette randonnée sur les traces de la vie
pastorale d’antan.

Randonnée de 3h , 7,8km, +532m, boucle, PR : idéale pour nos amis à 4
pattes. Passage dans l’éboulis un peu de technique, plateau du
Combalou pour se dégourdir les pattes et découvrir l’histoire
pastorale et so patrimoine bâti (jasse). 

L’Aire du Viaduc de Millau 

Découvrir le célèbre Viaduc de Millau et l’Aveyron tout en s’amusant en
famille, avec son chien !

Parcours agility canin tout l’été : slalomer, sauter, courir, rouler,
s’amuser et se dégourdir les pattes à volonté (toutoubar à l’Espace
Aveyron pour se rafraichir)
Sentier des Explorateurs : une visite guidée en plein air pour
découvrir l’ouvrage la truffe au vent
Belvédère : un petit chemin pour grimper et découvrir un panorama
aérien sur le Viaduc (et sur les vautours)
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Spots wouafement bien !
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Prenez le temps de découvrir notre région et profitez ensemble de
toutes les activités à faire au Pays du Roquefort : 

Balades Grands Causses 
Application gratuite. Découvrez l'histoire de nos villages avec
une application ludique dédiée à la découverte du patrimoine
qui ravira toute la famille !

Rando Grands Causses 
Application gratuite. À pied, à vélo, à cheval ou sur l’eau...
Laissez vous guider par la diversité des Grands Causses.

Activités dog-friendly
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Saint-Affrique

Maison de la Mémoire - 05 65 49 07 31

Le Tribunal des Arts - 09 64 10 52 90

Saint-Félix-de-Sorgues : CapStyle Bois  et Hameau de Saint-

Caprazy - 06 58 09 52 41

Saint-Izaire : Château Episcopal - 05 65 99 42 27

Martrin : Tour Hospitalière & Tombeau du Commandeur - 

        05 65 99 79 65 

Roquefort-sur-Soulzon : Roquefort Gabriel Coulet - 05 65 59 24 27

Saint-Rome-de-Cernon : Château de Mélac - 05 65 62 31 38 

Sites de visite

https://www.google.fr/search?q=maison+de+la+m%C3%A9moire+saint+affrique&sca_esv=590053957&hl=fr&hotel_occupancy=2&biw=1488&bih=838&sxsrf=AM9HkKkmZWTaiGYSMoBCY3F-wdLRCXbnbA%3A1702377180121&ei=3DZ4ZeSCB6OSkdUPzcav2Ac&gs_ssp=eJwFwdENQDAQAND4ldjhPvh2p0IZwRJyp600UUJJupI5LOa9vKjXmki6s49zUJiNFSZqpFEiKJa5X8iMmFpSZAbSBrV0pHEqA_t47GAsbAzhe8PhLwuR_X4DO3f587E_3Z4dPw&oq=maison+de+la+m%C3%A9mo&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.fr/search?q=le+tribunal+des+arts+saint+affrique&sca_esv=590053957&hl=fr&hotel_occupancy=2&biw=1488&bih=838&sxsrf=AM9HkKlFzIQAVffWd8btMbq4WjEtiufXOw%3A1702377210032&ei=-jZ4ZcvMAZmbkdUPk9Cj2AM&ved=0ahUKEwjLsYKn2YmDAxWZTaQEHRPoCDsQ4dUDCBE&uact=5&oq=le+tribunal+des+arts+saint+affrique&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiI2xlIHRyaWJ1bmFsIGRlcyBhcnRzIHNhaW50IGFmZnJpcXVlMgUQIRigAUiRUlD8B1jPUXAceAGQAQKYAZgBoAG5KqoBBTM3LjIyuAEDyAEA-_CAggQIRgWGB4YHcICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCLoGBggBEAEYFLoGBggCEAEYAboGBggDEAEYCA&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.fr/search?q=capstyle+bois&sca_esv=590053957&hl=fr&hotel_occupancy=2&biw=1488&bih=838&sxsrf=AM9HkKkkbb2OpsHHhZ38dRJX5Uq6SeeTsg%3A1702377254987&ei=Jjd4ZYa1O5GskdUP0LCCuAk&ved=0ahUKEwiG4Lm82YmDAxURVqQEHVCYAJcQ4dUDCBE&uact=5&oq=capstyle+bois&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.fr/search?q=chateau+de+saint-izaire&sca_esv=590053957&hl=fr&hotel_occupancy=2&biw=1488&bih=838&sxsrf=AM9HkKm-P6uBfT94K_y1EQg7LzD1fNfgGA%3A1702377109557&ei=lTZ4Zf_MIdiGkdUP2_yKuAM&oq=chateau+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiCGNoYXRlYXUgKgIIADIEECMYJzITEC4YgAQYigUYxwEYrwEYjgUYJzIKECMYgAQYigUYJzIKEAAYgAQYigUYQzIKEAAYgAQYigUYQzIKEAAYgAQYigUYQzIKEAAYgAQYigUYQzIKEAAYgAQYigUYQzIKEAAYgAQYigUYQzIREC4YgAQYigUYsQMYxwEYrwFI5CpQsQhYxCNwCHgBkAEAmAGoAaAB2guqAQQzLjEwuAEDyAEA-&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.fr/search?q=gabriel+coulet+&sca_esv=590053957&hl=fr&hotel_occupancy=2&biw=1488&bih=838&sxsrf=AM9HkKkrMVK8EtTlyQubvWZh04Tss35M5Q%3A1702377236819&ei=FDd4ZZPEMYebkdUPj5ulsAg&ved=0ahUKEwiTnuWz2YmDAxWHTaQEHY9NCYYQ4dUDCBE&uact=5&oq=gabriel+coulet+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiD2dhYnJpZWwgY291bGV0IDIEECMYJzIKEAAYgAQYFBiHAjIOEC4YrwEYxwEYgAQYjgUyCxAuGIAEGMcBGK8BMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIIEAAYgAQYywFI_RNQrARYqhJwA3gBkAEAmAGKAaAB1AqqAQQxMS40uAEDyAEA-AEBwgIKEAAYRxjWBBiwA8ICChAjGIAEGIoFGCfCAgsQABiABBixAxiDAcICERAuGIAEGLEDGIMBGMcBGNEDwgIOEC4YgAQYigUYsQMYgwHCAhMQLhiABBiKBRhDGMcBGK8BGI4FwgIKEAAYgAQYigUYQ8ICCBAuGIAEGLEDwgIKEC4YgAQYFBiHAsICEBAuGIAEGIoFGEMYsQMYgwHCAgUQLhiABMICCxAuGIAEGLEDGIMBwgIKEC4YgAQYigUYQ8ICDhAuGIAEGMcBGK8BGI4FwgILEC4YrwEYxwEYgATiAwQYACBBiAYBkAYF&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.fr/search?q=chateau+de+m%C3%A9lac&sca_esv=590053957&hl=fr&hotel_occupancy=2&biw=1488&bih=838&sxsrf=AM9HkKnunM7EW1iwJQoYdQla7AVKEQEURA%3A1702377135948&ei=rzZ4ZeibOceKkdUP2dmOwAY&gs_ssp=eJzj4tZP1zc0MsgzKitJM2C0UjWoMDRKMjI2s7CwTDW3TEy1SLMyqDBOMza1MDRKNTRNSUwxSUvyEkzOSCxJTSxVSElVyD28MicxGQDBsxWO&oq=chateau+de+m%C3%A9lac&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiEWNoYXRlYXUgZGUgbcOpbGFjKgIIADILEC4YgAQYxwEYrwEyBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgIQJjIaEC4YgAQYxwEYrwEYlwUY3AQY3gQY4ATYAQFIvwtQAFiCBXAAeAGQAQCYAagBoAHhBKoBAzIuM7gBA8gBAPgBAcICExAuGK8BGMcBGIAEGIoFGI4FGCfCAg4QLhiABBjHARivARiYBcICERAuGIAEGMcBGK8BGJgFGJkFwgIOEC4YgAQYxwEYrwEYjgXCAiAQLhivARjHARiABBiKBRiOBRiXBRjcBBjeBBjgBNgBAcICBRAAGIAEwgIQEC4YgAQYFBiHAhjHARivAcICCxAuGK8BGMcBGIAE4gMEGAAgQYgGAboGBggBEAEYFA&sclient=gws-wiz-serp#
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Les Chemins de Traverse - Broquiès - 06 88 96 69 08
Saint-Rome Plage - Saint-Rome-de-Tarn - 06 29 47 36 43
Le Héron des Raspes - Viala-du-Tarn - 06 68 67 21 63

Canoë & croisière en bateau

tel:0629473643


Les Magnolias à Plaisance - 06 12 28 52 06 
Le Pont Neuf à Saint-Affrique  - 05 65 99 02 33
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Hôtels

Chambres d’Hôtes
Rêve Aveyron à St-Izaire - 06 43 50 22 41

Calmels-et-le-Viala : Le Penty Aveyronnais - 05 65 49 42 08

Plaisance : Ecohameau des 3 Sources - 07 87 01 83 13

Saint-Jean-D’Alcapiès : Castel d’Alzac - 06 86 87 91 32

Tournemire : La Maison de Vignes - 07 86 99 70 67

Gîtes meublés

Qualid
og

Qualid
og

tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:+33643502241
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:+33786997067
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Plaisance : Camping du Moulin - 05 65 99 72 07
Saint-Izaire

Camping du Batut - 06 65 36 16 76
Aire naturelle de camping de La Planque - 05 65 99 40 31

Saint-Jean-d'Alcapiès : Camping des Baumes - 06 27 23 31 81

Hôtellerie de plein air

Lauras : Le Combalou - 05 65 59 91 70
Plaisance 

Les Magnolias - 06 33 17 85 01
Saint-Affrique

Le Chat qui dort - 05 65 49 05 94
L’Instant Gourmand - 05 65 49 24 41
La Table de Jean - 05 65 49 50 05
Le Pont Neuf - 05 65 99 02 33
Pizzeria Oh C’est Là ! - 05 65 49 41 57

Roquefort-sur-Soulzon
La Cave des Saveurs - 05 65 58 58 11
Le Comptoir de Gabriel : 05 65 42 45 48
Le Brias - 07 81 95 39 59

Restaurants

tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:+33565424548
tel:0629473643


Saint-Affrique
Clinique Vétérinaire Codomier - 05 65 99 12 11
Cabinet Vétérinaire Dr. Pierre Blancard - 05 36 15 00 99

Vabres-L’Abbaye : Vétérinaire Dr. Codomier Ludovic - 05 65 49 42 01
Millau

Clinique Vétérinaire  des Grands Causses - 05 65 60 37 00
Clinique Vétérinaire Les Acanthes - 05 65 61 09 20

Réquista : Clinique Vétérinaire Lafage Coulange - 05 65 74 06 22
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Vétérinaires

tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
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Vabres-l’Abbaye
Robert Rinaudo - 05 65 99 85 21
My 4 Pattes Services -  06 32 84 61 60

Millau : Centre canin du Puech de l’Oule -  06 81 07 07 08 
Aguessac : Elevage du Causses - 06 22 39 45 66 
Le Rozier : Jimmy’s lodge - 06 81 08 24 03

Animalement Votre - 06 11 84 99 09 
Digdog’s & Compagnie - 06 03 90 67 65
La Griffe de Tess - 07 87 10 12 07 
Spiritdog (Dressage) - 06 79 64 43 49 

Dog Sitter & Pension canine

tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
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Saint-Affrique : O Poil - 06 21 79 16 21 /  05 65 49 06 05

Millau
4 PatBeauté Toilettage - 07 69 90 81 73 
Ambre et Cie Toilettage - 06 51 17 81 40 
Le Paradis du Chien - 05 65 60 68 10 
Les Museaux de Millau - 06 50 42 74 33
Nouyrigat Catherine - 05 65 60 61 28 - sur rdv 
Salon de Mona - 06 31 41 65 16 

Toilettage & Accessoires

tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643
tel:0629473643


Les rivières en Aveyron, sont d’une qualité et d’une beauté
exceptionnelles, lieu idéal de détente, où se pratiquent la baignade, le
canoë… Comme ailleurs, s’y développent naturellement chaque été des
cyanobactéries, à l’origine de plusieurs décès de chiens ces dernières
années. 
La présence des cyanobactéries n’est pas forcément liée à une
pollution. En présence de chaleur, de lumière et de courants modérés,
elles sont capables de coloniser les fonds des rivières et peuvent être à
l’origine d’intoxications.
Ce phénomène n’est pas alarmant mais il peut présenter un risque
sanitaire notamment vis-à-vis des chiens. Pour l’éviter, il est important
de connaître les symptômes d’une intoxication et les précautions de
bons sens à mettre en œuvre, simples et dont chacun a la
responsabilité.

La présence des cyanobactéries ne remet pas en cause la
bonne qualité de l’eau des rivières!

Quels sont les symptômes d’une intoxication aux toxines de
cyanobactéries ? 

Si un chien présente les symptômes suivants après avoir accédé à
la rivière : tremblements, perte d’équilibre, nausées, yeux
globuleux, bave… Emmenez-le rapidement chez un vétérinaire , si
possible en ayant récupéré les éventuelles vomissures.

Quelles précautions prendre vis-à-vis des cyanobactéries en rivières?
Tenir les chiens en laisse et ne pas les laisser accéder à la rivière.
Pensez au gardiennage !

Cyanobactéries

Mémo Canin 
QUELQUES PRÉCAUTIONS

POUR PASSER DES VACANCES

AUX POILS!



Chenilles processionnaires

Tous les ans, de février à mai, les chenilles processionnaires causent des
ravages. Les poils urticants sont très fragiles et libèrent une substance, la
«thaumétopoéïne», provoquant oedèmes, allergies violentes et souvent
très grave et peut-être mortelle, surtout en cas d’ingestion. Tous les ans,
des animaux meurent du contact avec les chenilles, par étouffement ou
par réaction anaphylactique.

    Quels sont les symptômes ? 
La langue  : salivation importante, gonflement de la langue, incapacité
de boire ou de s’alimenter, changement de couleur de la langue
vomissements, nécrose de la langue.
La truffe : grattages intempestifs du museau, gonflement du museau et
de ses contours.
L’organisme interne choc anaphylactique : chute de la tension
artérielle, perte de connaissance,  trouble de la respiration.
Si votre chien présente ces symptômes, consultez au plus vite un
vétérinaire. 

    Quelles précautions prendre ?
Empêchez l’animal de se gratter mais protégez vous! Ne touchez pas
l’animal au niveau de la zone de contact avec la chenille. Equipez-vous
de gants et d’un éventuel masque respiratoire. 
Rincez abondamment! Avec une douche ou un jet d’eau, rincez à
grandes eaux les zones enflées.

QUELQUES PRÉCAUTIONS

POUR PASSER DES VACANCES

AUX POILS!
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Autres précautions

Les risques d’hydrocution 

Quelques précautions sont à prendre pour profiter en été des joies des
baignades avec son compagnon.

Ne l'emmenez pas se baigner aux heures les plus chaudes de la
journée (entre 10h et 16h). Préférez tôt le matin ou en fin d’après-
midi.
Mouillez le chien avant qu’il n’aille se baigner. En effet, lors de fortes
chaleurs, l’eau de la rivière peut-être parfois trop froide.
Ne laissez pas votre chien boire de l’eau stagnante, réservoir à
bactéries qui peuvent entrainer une maladie appelée leptospirose.
Surveillez les oreilles de votre chien afin d’éviter le risque d’otites.

Les épillets

Les épillets sont des épis secondaires de graminées sauvages, eux-mêmes
regroupés en épi au sommet d’une tige. À la fin du printemps, ces herbes
se dessèchent, durcissent et se détachent facilement de leur tige. Ils
s'accrochent dans les poils et leur bout pointu leur permettent de perforer
la peau et les tissus sous-cutanés et peuvent rentrer dans le moindre petit
orifice : dans les oreilles, le nez, les yeux, la bouche, les voies génitales,
les sacs anaux, entre les doigts ou sous la patte, au niveau des aisselles ou
se glisser sous la peau.

Pensez à inspecter régulièrement votre chien. 
Dans les champs, tenir l’animal en laisse. 
Tondre l'animal complètement ou certaines parties du corps (pattes,
intérieure des oreilles...)
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